
Progression en EMC

Période 1 : Les règles et le vivre-ensemble

Objectifs : Comprendre l'importance des règles pour bien vivre ensemble ; respecter les règles de la classe et de l’école ;
reconnaître l'importance de la politesse et du respect envers autrui.

Période 2 : Les droits et les devoirs

Objectifs : Découvrir les droits et devoirs des enfants en France et dans le monde ; comprendre la notion de 
responsabilité individuelle et collective ; participer activement à la vie de la classe.

Période 3 : La diversité et l’égalité

Objectifs : Sensibiliser à la diversité des individus et des cultures ; comprendre le principe d'égalité entre filles et 
garçons ; apprendre à reconnaître et respecter les différences.

Période 4 : La solidarité et l'entraide

Objectifs : Développer des comportements solidaires et bienveillants ; comprendre l'importance de l'entraide et de la 
coopération ; participer à des projets collectifs ou solidaires.

Période 5 : La citoyenneté et les institutions

Objectifs : Découvrir les principes de la République française (liberté, égalité, fraternité, laïcité) ; comprendre le rôle 
des symboles de la République (drapeau, hymne, Marianne) ; initier à la notion de citoyenneté et de participation 
démocratique.


